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Mulch du couvert végétal dans les inter-rangs du 
vignoble (Italie) 
ENJEU 

Le mulch, stratégie de gestion du couvert végétal dans l’inter-rang 
Les couverts végétaux occupant les inter-rangs présentent plusieurs avantages. Elles 
améliorent tout d’abord la fertilité et la structure du sol grâce à l’apport de matières 
organiques et de nutriments, et ce faisant, réduisent l’érosion et favorisent l’activité 
microbienne. Parallèlement, elles contribuent à la séquestration du CO2 et facilitent la 
lutte contre les adventices. Parmi les stratégies de gestion disponibles, le fait de détruire 
les couverts végétaux et de maintenir en surface les résidus sous forme de « mulch » sans 
perturbation du sol représente une solution prometteuse. De fait, le mulch ne fait pas 
qu’enrichir le sol en matière organique et en préserver l’humidité, mais se révèle 
également crucial dans le contrôle des adventices. La formation d’une épaisse couche de 
résidus végétaux à la surface du sol entrave en effet la germination et la croissance des 
adventices en faisant office de barrière physique et en interceptant la lumière solaire. À 
cela, il faut ajouter que les résidus de certaines espèces libèrent des substances allélopathiques qui inhibent le 
développement des adventices. 

 
MISE EN OEUVRE 

Comment réaliser un mulch ?  
 S’agissant du choix des espèces de couvert végétal à semer, il est essentiel de se baser sur 
le climat local, les conditions du sol, et la disponibilité en eau. Les espèces utilisées, que ce 
soit individuellement ou en mélange, appartiennent généralement aux familles des 
graminées, des légumineuses, des brassicacées et des boraginacées. La quantité de résidus 
végétaux (biomasse) laissée en surface joue un rôle clé dans l’efficacité de la lutte contre 
les adventices : l’apparition des adventices tend effectivement à diminuer avec la quantité 
de résidus. Il est par conséquent important de privilégier le choix d’espèces capables non 
seulement de s’implanter rapidement pour supplanter immédiatement les adventices 
entrain de lever, mais aussi de produire une grande quantité de biomasse à faible vitesse 
de décomposition. Le recours à des mélanges de couverts végétaux se traduit parfois par 
un contrôle des adventices plus efficace qu’avec une seule et même espèce. L’association 
de graminées et de légumineuses apporte par exemple des avantages complémentaires : 
alors que les légumineuses produisent de la biomasse et libèrent de l’azote, mais 
n’éliminent les adventices que pendant une période limitée, les graminées, elles, réduisent 
la perte de nutriments par lessivage en automne et en hiver et procurent un matériau plus 
durable pour le mulch, bien qu’elles puissent entraîner une immobilisation de l’azote. Un 
mélange équilibré permet donc de profiter des avantages des deux catégories d’espèces 
tout en évitant des problèmes tels que l’immobilisation de l’azote. En outre, les mélanges 
de couverts végétaux engendrent une production de biomasse de mulch supérieure à celle 
des espèces uniques, ce qui a un impact positif sur la suppression des adventices.  

La destruction des couverts végétaux peut s’effectuer au moyen d’un rouleau hacheur, c’est-à-dire d’un rouleau 
cylindrique muni de lames de différentes formes disposées sur sa surface extérieure. En fonctionnement, les lames 
écrasent les tiges du couvert végétal sans les couper complètement, ce qui provoquerait des dégâts et accélérerait le 
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IMAGE 3 – COUVERT VEGETAL APRES 
DESTRUCTION PAR UN ROULEAU HACHEUR  

IMAGE 2 – ROULEAU HACHEUR POUR 
VIGNOBLES  

IMAGE 1 – MULCH  DANS L'ESPACE INTER-
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processus de sénescence, et sans perturber le sol. Le rouleau n’étant pas entraîné par la prise de force du tracteur, il 
peut être utilisé à une vitesse relativement élevée. Volumineux, les résidus produits par le rouleau hacheur garantissent 
un mulch plus durable que celui des broyeurs, dont les résidus, de taille inférieure, se décomposent rapidement et ont 
davantage de chances d’être déplacés par le vent ou l’eau. Ces rouleaux assurent par ailleurs une distribution plus 
uniforme du mulch. Cette uniformité, combinée à une meilleure persistance du mulch, constitue un prérequis absolu à 
l’efficacité de maîtrise des adventices. La destruction des couverts végétaux au rouleau hacheur démontre également de 
nets avantages énergétiques et agro-écologiques par rapport aux engrais verts, parmi lesquels une efficacité énergétique 
accrue et une plus grande accumulation de carbone dans le sol. Pour accélérer la dessiccation du couvert végétal, il est 
possible d’effectuer plusieurs passages avec le rouleau, ou bien de le lester avec de l’eau ou des masses supplémentaires. 
Outil polyvalent, le rouleau hacheur s’utilise aussi bien sur terrain plat qu’en pente sous réserve de certaines conditions 
comme l’emploi d’un tracteur adapté, son positionnement à l’arrière, et l’utilisation d’une masse à la place de l’eau pour 
en augmenter le poids. 

 
AVANTAGES : 

• Protection du sol de l’érosion et apport de matières organiques et 
de nutriments, qui améliorent la structure et la fertilité globale du 
sol. 

• Le mulch contribue significativement au contrôle des adventices en 
tenant lieu de barrière physique contre la germination, en 
interceptant le rayonnement solaire, et dans certains cas, en 
libérant des substances allélopathiques qui entravent le 
développement des adventices. 

• Le mulch favorise la préservation de l’humidité du sol. 
• Par rapport aux broyeurs et aux faucheuses, l’utilisation d’un 

rouleau hacheur aboutit à la formation d’une couverture uniforme 
de résidus végétaux de grande taille qui, en se décomposant plus 
lentement, garantissent un mulch plus durable. 

• Le rouleau hacheur peut être utilisé à des vitesses de travail 
relativement élevées, ce qui permet d’effectuer des interventions 
au bon moment. 

 
INCONVÉNIENTS : 

• Le choix de couverts végétaux inadaptés et l’existence de conditions pédoclimatiques défavorables peuvent 
entraîner une réduction de la production de biomasse, alors insuffisante pour supprimer efficacement les 
adventices. 

• Le mulch est plus efficace pour éliminer les espèces d’adventices annuelles dont les graines, qui disposent de 
réserves d’énergie limitées, sont généralement petites. À l’inverse, les espèces à grosses graines, aux réserves 
énergétiques plus importantes, mais aussi les vivaces, que leur système racinaire plus développé rend moins 
sensibles, produisent un mulch potentiellement moins efficace. 

• L’utilisation d’un tracteur dans les inter-rangs occupés par des plantes de couverture destinées au mulching 
s’avère parfois difficile avant destruction du couvert végétal, ce qui limite en partie l’exécution d’opérations 
telles que le contrôle des adventices sous les rangs et la gestion des maladies fongiques. 
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Plus de ressources 
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Points clés : 
• Le mulch du couvert améliore la fertilité du sol, en 

préserve l’humidité, réduit l’érosion, et permet de 
contrôler les adventices 

• Le choix des couverts végétaux doit se faire en 
fonction du climat, du type de sol et de la 
disponibilité en eau. L’emploi d’espèces produisant 
une grande quantité de biomasse et se 
décomposant lentement est crucial pour assurer 
l’efficacité du mulch dans la lutte contre les 
adventices.  

• Le rouleau hacheur permet d’écraser les couverts 
végétaux sans les couper, ce qui accélère leur 
sénescence et assure une plus grande uniformité 
et durabilité du mulch mort que d’autres 
techniques telles que le fauchage ou le broyage. 

Informations complémentaires : 
La destruction du couvert végétal est optimale lorsque le rouleau est utilisé 
pendant le stade de maturité des graminées pendant lequel les graines 
présentent une consistance de lait et de cire, et pendant la floraison pour les 
autres espèces du couvert végétal. 

Mots-clés : mulch mort, couvert végétal, lutte contre les 
adventices, rouleau hacheur, fertilité du sol 
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